
消費生活に必要な知識を学習し、消費者力の向上を

目的に開催している消費生活講座を今年も開催します。 

今回は、環境省のごみ減量化と二酸化炭素等の温室

効果ガス削減、厚生労働省の家計負担軽減や子育て支

援、シニア貧困対策などの制度詳細についてご説明い

ただくとともに、エシカル消費についても学べる講座で

す。 

地域内経済循環とは？お財布にやさしく、みんなでで

きることはなにか・・・。様々な立場で生活に取り入れら

れるアイデアが盛りだくさんな内容となっています。 
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妙高市役所 １階 コラボホール 
※当日、発熱や咳症状など体調が優れないかたは 

参加をお控えください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

＜高橋 憲示氏 略歴＞ 

1971 年、新潟県生まれ「ものづくりのまち

三条市」で工場の音を聞きながら育つ。就職し

た地元工具メーカーでブランディング、商品

開発を学び、40 歳で起業を決意。 

社会課題解決ビジネスで持続可能な未来を

実現するため、小規模中小企業に特化した独

自のブランディング「NANOBRAND」を確立

し、創業より 10 年で 3000 社以上の経営指

導を実施。本社を兼務する「ＨＥＡＤＯＦＦＩＣＥ 

三条ベース」には年間のべ 1 万人が来場する

ソーシャルコミュニティを築き上げた。 

令和4年度には“妙高市SDGｓ普及啓発ウェ

ビナー”で「ソーシャルビジネスを学ぶ」をテー

マに講演。 

日 時 

令和 5 年度消費生活講座 

みんなで出来る SDGs 

 シン・地域内経済循環のしくみ 

講師   高橋  憲示 

Takahashi Kenji 
 NANOBRAND 合同会社 CEO／仕組家 

【お問い合わせ／お申込み】 妙高市役所 環境生活課 生活安全係 

TEL:0255-74-0032 FAX:0255-73-8206 
 MAIL：kankyoseikatuka@city.myoko.niigata.jp 

10：30～12：00 

定 員 

参加費 

50 人 

無料 

※事前にお申し込みください 

2024. 

講師プロフィールはこちら ▶▶▶ 

お申込みはこちらから ▼ 


